Mujeres las mas vulnerables
México, frontera de represion y
sufrimiento para migrantes
indocumentados

- Se les infiere el mismo maltrato que EU da a

; mexicanos sin visa

w72->' - Mas de un 80 por ciento de mujeres sufre abuso
sexual

Rosa Rojas

“Uno sabe de los riesgos, como no, pero en ver la situacién que uno tiene, uno se decide a todo,
a morir y todo” afirmé Gladys, salvadorefia, originaria de San Miguel, entrevistada en la
Estacién Migratoria de Iztapalapa (EMI), en el Distrito Federal.

Viuda, de 33 afios, ella dejo a sus hijos de 14, 10, 9 y 7 afos a cargo de su madre, decidida a
llegar a Houston, Texas, Estados Unidos, donde un hermano ya le tenia un trabajo en una
panaderia. Salio el 10 de julio de El Salvador, cruzé Guatemala, en autobus. En Tecun Uman,
ciudad guatemalteca fronteriza con México, se salvd de un asalto, pero al correr perdié sus
papeles.

Gladys viajaba con un grupo guiado por un “pollero de confianza”, que le iba a cobrar 5 mil 500
délares -ya le habia pagado la mitad- por sus servicios. Dormian hacinados en hoteles. En la
carretera, antes de los retenes -de migracion, militares, de judiciales-, se bajaban del autobus,
caminaban durante horas por el monte para eludir el retén y mas adelante abordaban otro
autobUs. A ella y sus compafieros los detuvieron por el 9 de agosto cerca de Saltillo, Coahuila.
El “pollero”, que \viajaba en otro autobls, los habia enviado por delante.
De cinco mujeres entrevistadas en la EMI, tres habian escuchado de centroamericanas que
habian sufrido abusos sexuales: una, habia sido violada por 6 delincuentes que se subieron al
tren en el que viajaba; otra, que contd “que un federal la agarrd y no la dejé ir y tuvo que
quedarse una noche con él”; Gladys misma, que no reconocia como acoso sexual que sus
compaferos de grupo le hubieran estado insistiendo en que durmiera con ellos. A otra
compafera, asaltantes que se subieron al tren le habian cortado la mitad del pelo en represalia
por no llevar dinero.

Gisela, hondurefia de la ciudad de Cholulteca, soltera, de 28 afios, dejé a sus hijos de 9, 7y 3
afios con su mama. Viajaba con un grupo de cuatro hombres. En Guatemala les pidieron dinero
para dejarlos pasar “a los policias sélo les interesa que pague uno”; antes de llegar a San Luis
Rio Colorado, Sonora, los detuvo la “policia federal (llevaban uniformes de pantaldn azul), ahi
los tuvieron algunas horas interrogandolos, les quitaron los zapatos y finalmente los entregaron
a migracion.

Cada afio, decenas de miles de mujeres centroamericanas indocumentadas —guatemaltecas,
hondurefias, salvadorefias, nicaraglienses- intentan cruzar los cuatro mil kildmetros de territorio
mexicano que las separan de Estados Unidos con la esperanza de poder trabajar alla. En ese
largo recorrido muchas son objeto de malos tratos, extorsiones, irrespeto a sus derechos
humanos y abusos sexuales, incluyendo violacién, perpetrados lo mismo por autoridades
mexicanas —incluyendo militares- que por delincuentes.
Hay discusién respecto a la dimension del abuso: la coordinadora de la Corporacion Corazon
(COCOAQ), Liliam Jiménez, entrevistada en Tijuana, Baja California, sefialé que entre 80 y 90



L I eEEspor ciento de las mujeres indocumentadas que logran cruzar los
filtros de los retenes policiacos, militares o migratorios en ese
transitar hasta la frontera norte de México, han sido victimas de
abuso sexual. Fabienne Venet, directora de Sin Fronteras, sin
atreverse a dar un porcentaje, ratific6 que “si hay una
problematica importante de abuso contra las mujeres
migrantes”. El sacerdote Francisco Pellizari, director de la Casa
del Migrante de Ciudad Juarez, Chihuahua, entrevistado en aquel
lugar, confirmé que los reportes de esos abusos recibidos
afectan a “mas o menos el 90 por ciento” de las migrantes.
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“Nosotros lo que hemos visto —-dijo Venet- es que cuando viajan
en grupos muchas veces tienden a ser abusadas; a veces son
utilizadas un poquito como pago para el paso. Cuando los grupos
son detenidos por algun tipo de autoridad, pues se cobran a
veces con las mujeres, con o sin el consentimiento del grupo.
Hay mujeres que han reportado que a veces el propio grupo
proponia el asunto, a veces trataban de protegerlas. Hay
diferentes tipos de abuso sexual y pueden llegar a la violaciéon o
no. Las mujeres que tienen mas recursos, mas educacion, estan
tratando de utilizar otras vias de viaje para evitar ese tipo de riesgos, pero no son todas”.

Tres de las migrantes entrevistadas dijeron que al llegar a su pais esperarian unos dias para
reintentar llegar a Estados Unidos. Se quejaron de que en la EMI, las vigilantes “son muy
malas” y las trataban “como Si uno hubiera matado”.
Invisibles -tanto que ni en las estadisticas del Instituto Nacional de Migracion (INM) se consigna
el sexo de las 119 mil 858 personas expulsadas de México hasta agosto- las indocumentadas
centroamericanas pueden representar —segun calculos de la embajada de Guatemala en México-
hasta el 30 por ciento de la didspora que esta vaciando de la fuerza vital de sus jévenes a
pueblos y ciudades de la region. Como ocurre en México, se sabe que la gente emigra porque en
sus lugares de origen van quedando ancianos y nifios. Y por un dato que si tienen bien
controlado los gobiernos: los migrantes guatemaltecos, salvadorefios y hondurefos que radican
en Estados Unidos envian, segun el Banco Interamericano de Desarrollo, 4 mil 800 millones de
ddlares anuales en remesas. Una de cada cuatro personas de los citados paises se beneficia de
ese flujo monetario.

Ya en las ciudades de la frontera norte, tanto Pellizari, como la hermana Gema Lizzot,
responsable del Centro Madre Assunta de Tijuana, estimaron que un 20 por ciento de las
personas que atienden son centroamericanos. Tanto en la Casa del Migrante —-que recibe a
hombres- como en el Centro Madre Assunta, para mujeres, se les proporciona alojamiento y
comida durante un maximo de 15 dias, tiempo suficiente para que consigan un trabajo en lo
que logran -o no- cruzar la frontera estadunidense.

En el caso del flujo de trabajadores agricolas guatemaltecos documentados, la investigadora
Martha Luz Rojas, de El Colegio de la Frontera Sur, apunta en su articulo del libro “Migracion:
México entre sus dos fronteras” editado por el Foro Migraciones 2000-2001, que se estima que
las mujeres reciben el 16 por ciento de los permisos de trabajo otorgados por el INM. Por otra
parte, se calcula que 90 por ciento de las trabajadoras domésticas de Tapachula, Chiapas, son
extranjeras, la gran mayoria guatemaltecas, algunas de las cuales sdlo perciben 300 pesos al
mes,informé Venet. También en esa ciudad hay una gran cantidad de sexoservidoras
centroamericanas que, dentro de su proceso migratorio, trabajan un tiempo en esa actividad
para obtener recursos para el viaje a Estados Unidos.

Que no haya disponibles al publico cifras desagregadas por sexo, es al parecer, una omision
deliberada del INM, porque la informacion existe. Al menos en el cuadro sobre “repatriacién por
punto de entrada” que proporciond a esta reportera en Tijuana, el responsable de Comunicacién
Social de la delegacion en Baja California, Raul Zarate Rivera, tanto la informacién de adultos
como de menores repatriados de enero a julio de 2003 estd desagregada por sexo. En total, de
136 mil 215 repatriados en ese lapso, por las cinco garitas que hay en esa entidad, 115 mil 524



ll S fueron  hombres adultos y 17 mil 622 (15.25 por ciento)
; mujeres. De los menores, fueron 2 mil 6 hombres y mil 63

E ) mujeres.

: Hs Zarate Rivera, con quien las enviadas de La Jornada, realizamos

Jiun recorrido por la zona del bordo del rio Bravo, acompafiando al
#Z=agente Oscar Aleman, del grupo Beta, detalld que del total de
H¥ repatriados, hubo mil 100 centroamericanos. Los agentes del
/grupo Beta no andan armados, su misién es rescatar y orientar a
los migrantes, sin importar su nacionalidad, indicé. Sin embargo,
Pellizari, Jiménez, Lizzot y otras personas entrevistadas,
coincidieron en que ha cambiado la forma de actuar de los Beta.
Hay quejas porque incluso los mismos agentes llegan a entregar indocumentados al INM, lo que
es indebido. Pellizari refirid haber recibido quejas de extorsion par parte de agentes de ese
grupo.
Patricia Sanchez, responsable del departamento de Atencién al Migrante del DIF municipal de
Tijuana, informd por su parte que los policias municipales maltratan incluso a los repatriados
mexicanos “porque los confunden, entre comillas, con indocumentados centroamericanos y los
extorsionan o los levantan, les roban lo que traen y se los entregan al juez, los acusan de
vagancia, los meten a la carcel”. El DIF le da a los migrantes mexicanos credenciales de
identificaciéon por un mes, para que no los detengan y les consigue descuentos en pasajes para
volver a su lugar de origen.
De acuerdo a las estadisticas del INM, en 2002 hubo 110 mil 573 extranjeros indocumentados
devueltos a sus paises de origen. En cambio, sélo de enero a agosto de 2003 ya iban 119 mil
858, de los cuales 46.9 por ciento -56 mil 252- son de Guatemala; de Honduras, 40 mil 381 -
33.7 por ciento-; de El Salvador, 19 mil 447 -16.2 por ciento-; de Nicaragua, mil 432 -1.2 por
ciento-. De Brasil, 578 -0.5 por ciento- y de Ecuador, 543 -0.5 por ciento-. De otros paises,
hubo mil 225, devueltos, entre ellos 141 estadunidenses.
Sin embargo, esas cifras son sélo la punta del iceberg: se estima, por ejemplo, que unos 300
mil guatemaltecos —hombres y mujeres- cruzan indocumentados el pais cada afio rumbo a
Estados Unidos (La Jornada, 15 de febrero de 2002), es decir, se intercepta y devuelve un 12.6
por ciento de los indocumentados de ese pais.

De polleros confiables a mafias de traficantes de personas

El director del Centro Binacional de Derechos Humanos -con sede en Tijuana- Victor Clark
Alfaro, activista y estudioso de los fendmenos migratorios desde que en los 80 colaboraba con el
movimiento Santuario en el ferrocarril subterraneo que ayud6 a escapar de la represion en
Guatemala y El Salvador a unas 500 personas —un 50 por ciento mujeres-, comenté que no se
le ha dado el debido reconocimiento a los guias o polleros, que prestaron invaluables servicios a
los migrantes, que los cuidaban. Ahora estan siendo sustituidos por mafias de traficantes de
personas, muchos de ellos sin experiencia, que no conocen los cada vez mas peligrosos puntos
de cruce, a los que sdlo les interesa el dinero y que a la primera dificultad abandonan a los
migrantes.

Pellizari, Lizzot, Jiménez, Venet, coincidieron -por separado- en que entre los problemas
fundamentales que México debe enfrentar respecto al fendmeno de la migracién es el combate a
las causas: la pobreza, la falta de oportunidades en los paises centroamericanos como en las
regiones expulsoras de migrantes de nuestro propio pais. Se debe cambiar, ademas, el enfoque
criminalizador contra los migrantes, asi como el tema de seguridad, que puso en la agenda de
los paises latinoamericanos Estados Unidos después del 11 de septiembre y que México ha
incluido en su discurso migratorio, apunté Venet.
Jiménez subray6 ademas que debe modificarse el articulo 33 constitucional, que al permitir
expulsar a un extranjero “sin necesidad de juicio previo”, viola el acceso a la justicia y debido
proceso. (ver recuadro)
El concepto de que el indocumentado es un criminal y como tal debe ser tratado se refleja en la
arquitectura de la nueva estacion migratoria de Tijuana: rejas altas, hechas de gruesos tubos,
que repiten el disefio de la segunda barda que los estadunidenses instalaron paralelamente a la
primera barda metalica, oxidada, construida originalmente para tratar de frenar a los
indocumentados. No hay libre salida al patiecito trasero. No hay camas, sélo una plancha de
cemento adosada a las paredes para que ahi se sienten o recuesten los que habran de ser
expulsados.

Como sefiala el Foro Migraciones en su libro arriba citado: claramente la politica de violencia
institucionalizada impuesta por Estados Unidos en su frontera con México, que en si misma
vulnera la seguridad y los derechos humanos de los migrantes que la cruzan, estad siendo




implementada por nuestro pais en la frontera sur, por lo que ahora ambas “se han convertido
en fronteras de represion, de sufrimiento y de muerte”.

En la barda metalica que- marca Ia_fronte_ra México-EU en Tijuana, Baja California, la Coalicién pro Migrantes coloca
una cruz por cada migrante muerto/a, en protesta porque desde 1994, con la Operacion Guardian el nUmero de
muertes se incrementd 400 por ciento. Fotos: Ximena Bedregal
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